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In der Schweiz geniesst ihr als Konkubinatspaar nicht den gleichen 
Schutz wie eingetragene oder verheiratete Paare. Ein Konkubinats­
vertrag hilft dir, mögliche Streitigkeiten mit deiner Partnerin oder 
deinem Partner in der Zukunft zu vermeiden. Damit nichts vergessen 
geht, gibt’s unsere Checkliste.

Vorgehen: Basis für Konkubinatsvertrag

 	 �Inventar: Erstellt ein Inventar mit allen euren Vermögenswerten wie Bankkonten, Wertschriften, Mobiliar, Autos, 
Immobilien und Grundstücke. Bei Eigentum, das euch beiden gehört, ist wichtig zu wissen, wer wie viel dafür 
bezahlt hat.  
Tipp: Aktualisiert dieses Inventar regelmässig.

 	 �Ausgaben: Klärt, wie ihr gemeinsame Ausgaben teil. Dazu gehören Kosten für Strom, TV, Internet, Lebensmittel 
oder gemeinsame Versicherungen wie Hausrat- und Haftpflichtversicherung usw. Klärt unbedingt, wer wie viel 
wofür zahlt, und haltet dies fest.

 	 �Vorsorge- und Versicherungssituation: Prüft eure Versicherungs- und Vorsorgesituation und wie ihr euch gegen-
seitig begünstigen könnt. Grundsätzlich habt ihr keinen Anspruch auf das Vermögen der 2. Säule und 3. Säule eurer 
Partnerin oder eures Partners. Prüft ausserdem eure Versicherungssituation und stimmt diese aufeinander ab.

 	 �Zukunftsvorstellungen: Diskutiert eure Zukunftsvorstellungen. Möchtet ihr eine Familie gründen, Wohneigentum 
kaufen, oder euch selbständig machen? Die Antworten auf diese Fragen werden euch helfen, zu bestimmen,  
wie stark ihr euch gegenseitig absichern möchtet. 

Inhalt des Konkubinatsvertrag

Wie ihr einen Konkubinatsvertrag macht, ist euch überlassen. Ihr könnt ihn selbst oder mit Hilfe eines Profis  
(Anwältin oder Notar) aufsetzen. Es ist jedoch sinnvoll, ihn schriftlich zu verfassen.

 	 �Inventarliste: Was gehört in eurem Haushalt wem?

 	 �Immobilienkauf: Kauft ihr eine Immobilie gemeinsam? Wer ist Eigentümerin und wer Miteigentümer?  
Wie hoch sind die jeweiligen Investitionsbeiträge?

 	 �Wohnung: Wer bleibt in der gemeinsamen Wohnung, wenn ihr euch trennt? Und welche Kündigungsfristen gelten?

 	 �Haushaltskosten: Wie teilt ihr euch die Haushaltskosten?

 	 �Unterhaltsbeiträge: Zahlt die vermögendere oder besserverdienende Person der anderen Person monatliche 
Unterhaltsbeiträge, wenn ihr euch trennt? Wie hoch sind diese, und wie lange werden sie gezahlt?
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 	 �Vermögen: Wie teilt ihr euer Vermögen auf? Und wie gleicht ihr Einbussen bei der AHV und der Pensionskasse aus?

 	 �Tod: Schliesst ihr eine Todesfallrisikoversicherung ab, in der ihr euch gegenseitig begünstigt?

 	 �Gemeinsame Kinder: Wie regelt ihr das Sorge- und Besuchsrecht sowie die Unterhaltskosten?

Abschluss

Überlege dir, ob du den Vertrag mit einer Anwältin oder Notar aufsetzen willst. Öffentlich beurkunden musst du einen 
Konkubinatsvertrag nur, wenn und soweit er Vereinbarungen über das Erbe enthält.

 	 �Denke daran, den Vertrag regelmässig zu aktualisieren und anzupassen.

Zusätzliche Dokumente

Als Konkubinatspaar habt ihr in der Schweiz nicht die gleichen Rechte wie eingetragene oder verheiratete Paare. 
Deshalb können spezielle Vollmachten wichtig sein:

 	 �Vollmachten: Überlegt euch, ob ihr euch gegenseitig spezielle Vollmachten für z. B. Bank- oder Postgeschäfte 
oder sogar eine Generalvollmacht erteilen möchtet.

 	 �Entbindung von der Schweigepflicht: Damit erhaltet ihr Auskunft zum Gesundheitszustand eures Partners oder 
eurer Partnerin.

 	 �Patientenverfügung: Damit legt ihr fest, welche medizinischen Massnahmen ihr wünscht oder ablehnt. Dies gilt 
für den Fall, dass ihr nicht mehr in der Lage seid, selbst Entscheidungen zu treffen. Eine Vorlage dafür findest du 
hier.

 	 �Vorsorgeauftrag: Damit bestimmt ihr, wer für euch einspringt, wenn ihr selbst nicht mehr entscheiden könnt. 
Dazu gehören Dinge wie das Öffnen der Post, das Bezahlen von Rechnungen oder der Umgang mit den Behörden. 
Die Vorlage des Schweizerischen Rote Kreuzes findest du hier.

 	 �Testament / Erbvertrag: Wenn deine Partnerin oder dein Partner stirbt, hast du keinen Anspruch aufs Erbe. 
Das könnt ihr mit einem Testament oder einem Erbvertrag ändern. Dabei müsst ihr die gesetzlichen Pflichtteile 
beachten – und beim Verfassen die Formvorschriften.

Disclaimer 
Sämtliche Inhalte dienen ausschliesslich der allgemeinen Information und stellen keinen Ersatz für eine individuelle Beratung durch fachkundige Personen dar. Jede Handlung, 
welche die Nutzerin bzw. der Nutzer aufgrund dieser Vorlage vornimmt, geschieht von ihr bzw. ihm ausschliesslich auf eigenes Risiko. Die Baloise Group lehnt jede Gewährleistung 
und Haftung für die Richtigkeit, Vollständigkeit und Aktualität ab.

https://www.baloise.ch/dam/jcr:e16a14ba-d7a1-4ea5-afcc-d9d9bf54b196/patientenverfuegung.pdf
https://vorsorge.redcross.ch/vorsorgeauftrag/
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